
2024年 05月 05日，苏黎士活泉教会主日敬拜。诗篇 Psalm43:1-5 

大卫在这首诗篇中，向上帝表达了他仇敌对他不公正对待。大卫当时因扫罗的暴力和暴政，而被追杀并被驱

逐出自己的国家。大卫在祷告中呼求上帝为他伸冤的同时，也带着盼望的心等候上帝复兴以色列国。 

 

诗篇 43:1 神啊，求你伸我的冤，向不虔诚的国为我辨屈；求你救我脱离诡诈不义的人。 

• 神啊，求你伸我的冤： 

o 大卫抱怨他的仇敌极其残忍；大卫最痛苦的打击是：他被剥夺进入圣所敬拜上帝的机会。 

▪ 我们看到大卫在自己被“禁止敬拜上帝”的事上享有无亏的良心，所以他能够坦然地将自己

的困境交托给上帝。 

o ‘辨屈’是指辩护，但大卫并非请求上帝只是为他在口头上辩护；而是为大卫伸冤，显出他没有仇敌

所指责的恶行：以致将大卫从那些邪恶和怀恶意的人手中拯救出来，因为大卫是无辜被迫害的。 

• 向不虔诚的国为我辨屈： 

o 大卫祈求上帝救他脱离诡诈不义的人：就是这位残酷、缺乏仁爱情感的扫罗王。 

 

诗篇 43:2 因为你是赐我力量的神，为何丢弃我呢？我为何因仇敌的欺压时常哀痛呢？  

• 因为你是赐我力量的神： 

o 大卫在哀伤中度过他流亡的时刻：他因被禁止到圣所中敬拜上帝，而感到自己仿佛是被上帝丢给

了仇敌，任他们随意对待。 

o 因为大卫曾经经历上帝的大能及保守的同在，所以他认为：除非是耶和华允许，否则他的仇敌绝

对没有能力伤害他。 

 

诗篇 43:3 求你发出你的亮光和真实，好引导我，带我到你的圣山，到你的居所！  

• 求你发出你的亮光和真实： 

o ‘亮光’是指恩惠，就好象‘乌云’时常被用来指逆境。当我们享有上帝的赐福时，上帝的福分就像白

昼中的光，照亮我们的周围。 

o 大卫鼓起勇气祈求上帝再次向自己彰显祂的恩惠，因为上帝似乎一度将祂丰盛的恩惠向大卫隐藏

了起来。 

▪ 当上帝从我们身上收回祂慈父般之爱的象征，就是祂的‘亮光’时；那就是我们一切苦难的

根源。 

▪ 当上帝向我们显现祂平静、仁慈的脸，拯救和救恩时；那就是我们最大的安慰。 

o 大卫为了激励自己忍耐地等候上帝‘亮光’的临到，他就强调上帝的‘真实’。信实的上帝必定会成就

自己所应许的事，因为祂不背乎自己。 

o 大卫所期望的‘亮光’只来自上帝的应许；所以那些不信上帝话语的人，无法获得上帝的‘亮光’。他

们在患难中的心思和情感都因人的本性而倾向地上的事，而不能因上帝应许而被提升到天上。 

▪ 我们对上帝恩惠的一切认识，都必须在上帝的话语中寻找；因为除了上帝的话语以外，我

们的信心就没有任何其他的根基得以安稳。 

• 好引导我，带我到你的圣山，到你的居所： 

o 大卫在患难中最大的悲伤，在于他被驱逐出敬虔之人的聚会，因为大卫将自己一切最高的享受放

在敬拜上帝这一点上：就是他可以在上帝面前自由地参与信心的操练，在圣殿中敬拜赞美上帝。

大卫这种敬虔的渴望，应该被所有信徒效法。 

 

诗篇 43:4 我就走到神的祭坛，到我最喜乐的神那里。神啊，我的神，我要弹琴称赞你！  

• 我就走到神的祭坛： 

o 大卫在此向上帝承诺，他要在上帝面前献上庄严的祭祀，以记念他从上帝那里获得的拯救。 

▪ 大卫所指的祭祀是平安祭，就是一般百姓向上帝表达感谢的礼仪。 

• 到我最喜乐的神那里： 



o 大卫公开宣告：他不是因责任而时常到圣所中敬拜上帝；而是因为上帝是大卫最喜爱的对象，所

以一切对上帝的敬拜和献祭，是大卫最高的享受和满足。 

 

诗篇 43:5 我的心哪，你为何忧闷？为何在我里面烦躁？应当仰望神，因我还要称赞他。他是我脸上的光荣

（原文作帮助），是我的神。  

• 正如大卫在前一章诗篇所说的，他呼吁自己心里那忧闷的情感要凭信心等候上帝‘亮光’的临到：因为大卫

深信上帝的信实，祂必定会使大卫重新回到圣所中与圣徒一同敬拜赞美祂。 

• 大卫在这里强调，上帝的恩惠好像太阳的亮光；所以当上帝以祂的恩惠光照大卫时，大卫的脸也能够向

身边的人反映上帝的荣光。 

o 当上帝为大卫伸冤，使他重新能够到圣所敬拜耶和华时；所有仇敌的毁谤都要被平息：因为上帝

以独特的方式，向世人显明自己是大卫的神；而大卫是祂所膏立的君王，也是合上帝心意的仆人。 

 


