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第一卷:认识创造天地万物的上帝
第一章:认识上帝与认识自己是密切相关的。
• 我们若不认识自己的悲惨，我们就不可能正确认识上帝

• 几乎我们所拥有的一切真实与可靠的智慧，都包含在认识上帝和认识自己
里面。

• 虽然在许多方面它们之间的关系极密切，然而孰是因孰是果，则很难断定。
• 首先，若世人省察自己，就不得不立刻思想到上帝，因他的「生活、动作」
都在乎祂。

• 徒17:24-28
• 创造宇宙和其中万物的神，既是天地的主，就不住人手所造的殿， 也不用人
手服事，好像缺少什么；自己倒将生命、气息、万物，赐给万人。 他从一本
造出万族的人，住在全地上，并且预先定准他们的年限和所住的疆界，要叫
他们寻求神，或者可以揣摩而得，其实他离我们各人不远；我们生活、动作、
存留，都在乎他。就如你们作诗的，有人说：『我们也是他所生的。』

• 显然，我们具有的才智绝非出于自己，甚至连我们的存在都在乎上帝。
• 其次，上帝藉这些才智就如从天降与我们的雨露， 汇流成河，引领我们
再归回源头那里去。

• 然而，在我们的贫乏之中，我们的困境更彰显上帝里面无限的丰盛。
• 亚当的悖逆使我们沦落到悲惨的灭亡中，而这光景迫使我们仰望上帝。
• 我们不仅会饥渴地在上帝里面寻求我们一切所缺乏的；并在因恐惧的觉醒中
学会谦卑。

• 因我们每一个人深感自己的悲惨，无知、虚空、贫乏、软弱，堕落和败坏，
我们便意识到智慧的真光、真美德、丰富的良善，以及无瑕疵的公义，这一
切唯独存留在主里面。

• 因这缘故，我们的罪反而催逼我们思想到上帝的恩惠；而且除非我们先对
自己不悦，否则我们不会真诚地仰望神。

• 只要人仍旧不认识自己的软弱，即仍旧满足于他的禀赋，同时对自己悲惨的
处境无知或漠不关心，那就无怪乎他会安于现状，拒绝寻求上帝。

• 据此，认识自己不仅唤醒我们寻求上帝，也就像牵着我们的手，领我们寻
见祂，只是世上确实没有人愿意及能够认识自己的悲惨。 2



第一卷:认识创造天地万物的上帝

第一章:认识上帝与认识自己是密切相关的。
• 我们若不认识上帝的公义，我们也不可能正确认识自己。

• 除非人先仰望上帝的面，并谦卑省察自己，否则就不可能正
确地认识自己。

• 因为我们总是自以为义、正直、聪明和圣洁；这种骄傲是每
一个人与生俱来的。我们本性的假冒为善，就以我们虚假的
外表而满足了。

• 虽然我们内外四围都是污秽不堪，但我们依据人的败坏为标
准，所以只要我们看到一些稍微洁净的东西，便以为那是纯
洁无瑕的。

• 正如人看惯了黑色，便以略带白色甚至棕色之物为极白的。
• 我们对自己的评估也是如此，因为我们的眼光若只局限于尘
世，短暂虚伪的德行，我们必然得意洋洋，自吹自擂，幻想
自己有大能。

• 然而一旦我们仰望上帝，思想祂的属性，祂的公义、智慧
和权能是何其完美时，我们先前冒充而使我们得意洋洋的
义，就成为极其邪恶的，污秽；那先前我们视为智慧的，
如今因发现它的愚妄而感到作呕；先前看似大有能力的，
如今被显露是最软弱无能的。

• 我们所看为完美的，却仍与上帝的纯洁有天壤之别。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝
第一章:认识上帝与认识自己是密切相关的。

• 因此，圣经描述每逢圣徒在上帝面前，他们都是何等地恐
惧战兢。

• 从圣经里我们看到一些在上帝尚未向他们彰显荣耀之前站立得稳
的人，一旦他们面对上帝的荣光便异常惊骇，甚至被死亡的恐惧
抓住而自卑，几乎气绝了。

• 由此可见，除非人将自己和他的行为与上帝威严的标准相比，否
则他便永不会深入地感受到自己悲惨的光景。

• 士13:21-22 耶和华的使者不再向玛挪亚和他的妻显现，玛挪亚才知道
他是耶和华的使者。玛挪亚对他的妻说：「我们必要死，因为看见了
神。」

• 赛6:5-7 那时我说：「祸哉！我灭亡了！因为我是嘴唇不洁的人，又住
在嘴唇不洁的民中，又因我眼见大君王万军之耶和华。」有一撒拉弗飞
到我跟前，手里拿着红炭，是用火剪从坛上取下来的，将炭沾我的口，
说：「看哪，这炭沾了你的嘴，你的罪孽便除掉，你的罪恶就赦免了。

• 士6:22-23 基甸见他是耶和华的使者，就说：「哀哉！主耶和华啊，我
不好了，因为我觌面看见耶和华的使者。」耶和华对他说：「你放心，
不要惧怕，你必不至死。」

• 赛6:1-3 当乌西雅王崩的那年，我见主坐在高高的宝座上。他的衣裳垂
下，遮满圣殿。其上有撒拉弗侍立，各有六个翅膀：用两个翅膀遮脸，
两个翅膀遮脚，两个翅膀飞翔；彼此呼喊说：圣哉！圣哉！圣哉！万军
之耶和华；他的荣光充满全地！

• 虽然认识上帝与认识自己，两者是如此密切地互相关连，
但我们若从教导的路径来说，正当的次序是：我们必须先
讨论对上帝公义的认识，然后才讨论对自己悲惨的认识。 4



第一卷:认识创造天地万物的上帝
复习：

•第一章：认识上帝与认识自己是密切相关的。
•我们若不认识自己的悲惨，我们就不可能正确认
识上帝
•我们若不认识上帝的公义，我们也不可能正确认
识自己。

•虽然认识上帝与认识自己，两者是如此密切地互
相关连，但我们若从教导的路径来说，正当的次
序是：
•我们必须先讨论对上帝公义的认识，然后才讨论
对自己悲惨的认识。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝

第二章: 何谓认识上帝， 以及认识上帝的意义何在?

•除非人存敬虔的态度，人就无法正确认识上帝。-1

• ‘正确认识上帝’的意思是，人不但要意识到上帝的存在，
也要明白认识上帝对人的救恩，并教导人如何遵守律法，
荣耀上帝。

• 所说的认识并非指那些失丧和被咒诅之人按人的本性所
能明白的知识。

• 因人的堕落，人的罪疚使人拒绝相信中保基督使我
们与上帝和睦，拒绝相信上帝是父亲、救恩的源泉，
或赐福者。

• 虽然世上一些谦卑人意识到造物者以祂的大能扶持万有、
以祂的护理统治人类，但是这些人并不一定能够接受上
帝在基督里所提供我们救赎的恩典。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝

第二章: 何谓认识上帝， 以及认识上帝的意义何在?

• 除非人存敬虔的态度，人就无法正确认识上帝。-2
• 所以，人仅仅意识到上帝的存在，和祂是众人应当尊荣、敬拜的
对象，仍是远远不够的；除非我们同时深信祂是一切良善的源头，
也唯独在祂里面寻求所有的一切。

• 我们必须深信上帝不但创造这世界，祂也以祂无限的大能托
住它，以祂的智慧管理之，以祂的良善保守之，尤其是以祂
的公义和审判统治人类，以祂的怜悯包容世人，以祂的护理
看顾万物；而且没有丝毫的智慧、光明、公义、权能、正直，
或真理不是出于神的。

• 上帝并非只是客观的事实，所以没有人能够在与上帝建立关系之
外认识祂，因为上帝只向祂所喜悦的人显明自己， ‘敬虔’是人对
上帝最正确的态度。

• 所说的敬虔是指：我们知道上帝的恩惠，并因这知识，产生
我们心里对祂的敬畏和爱。

• 当人领悟到他们欠上帝所有的一切，他们便愿意永远甘心乐
意地事奉祂，单单在上帝里面寻求一切的快乐，这就是敬虔。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝
第二章: 何谓认识上帝， 以及认识上帝的意义何在?

•倚靠及敬畏上帝是正确认识上帝的结果。-1

•当我们意识到自己的生命是上帝的工作，我们就必
须顺服祂创造的主权，生活中一切所做的，都应该
与上帝的荣耀有关。

•当我们意识自己的本性是邪恶及败坏的，只有上帝
是一切美善的源头，我们就会在一切事上专心信靠
祂。

•若一个人遭遇苦难或缺乏时，他就不会尝试救护
自己，而是立刻投靠上帝的保护，等候祂的帮助。
因为他深信上帝是良善和怜恤人的。

•所以他以单纯的信心依靠上帝，并不怀疑上帝以
祂的慈爱救自己脱离一切困苦，因他承认上帝是
主和天父。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝
第二章: 何谓认识上帝， 以及认识上帝的意义何在?

• 倚靠及敬畏上帝是正确认识上帝的结果。-2
• 另外，敬虔的人不会想象上帝是必须取悦人类的上帝，
乃是仰望一位独一无二的真神。并且他也不会按自己的
愿望描述这位上帝，而是满心相信上帝的启示。所以，
这样的人总是恐惧战兢，深怕自己会远离上帝，或任意
妄为地违背了上帝的旨意。

• 敬畏上帝的人，承认上帝在万事上有主权，他把荣耀
上帝而不是荣耀自己当作自己一生的目标，因为敬畏
上帝的人知道，无论上帝惩罚恶人灭亡或是赏赐义人
永生，上帝都同样得到祂最高的荣耀。

• 敬畏上帝的人遏止自己犯罪，不只是因为他惧怕上帝的
惩罚；也是因为他爱和敬畏天父，就愿意以敬拜来荣耀
祂。即使没有地狱的刑罚，他仍然不敢激怒上帝。

• 许多人对上帝只有一般性的、笼统的尊敬，很少人真
正的敬畏及依靠祂；就是在持有圣职的人当中，真正
敬畏上帝的人更为稀有。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝
复习：

•第二章: 何谓认识上帝， 以及认识上帝的意义何在?
•人不但要意识到上帝的存在，也要明白认识上帝
对人的救恩，并教导人如何遵守律法，荣耀上帝。

•但因为上帝并非只是客观的事实，所以没有人能够在
与上帝建立关系之外认识祂，因为上帝只向祂所喜悦
的人显明自己。

•在人与上帝的关系中，‘敬虔’是人对上帝最正确的
态度。
•人领悟到他们欠上帝所有的一切，他们便愿意永远甘心
乐意地事奉祂，单单在上帝里面寻求一切的快乐。

•人意识到自己必须顺服上帝的主权，在生活中一切所做
的事，都应该与上帝的荣耀有关。

•人不按自己的愿望描述上帝，而是满心相信上帝的启示。
•人遏止自己犯罪，不只是因为他惧怕上帝的惩罚；也是
因为他爱和敬畏天父，就愿意以敬拜来荣耀祂。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝
第三章: 人生来就被赐予对上帝的认识

• 上帝使人人都多少知道祂的存在，又不时叫人想起祂的威严，
为的是要使人对自己认识上帝的本分无可推诿。

• 罗1:20自从造天地以来，上帝的永能和神性是明明可知的，虽是眼
不能见，但借着所造之物就可以晓得，叫人无可推诿。

• 虽然人都知道有上帝，而且知道上帝是他们的创造者，但是
他们却傲慢地拒绝承认他们的主，也拒绝尽上自己的本分，
所以他们必按自己的口供，定自己不敬拜祂，不献身为祂服
役之罪。

• 我们不应该认为那些离文明遥远和落后的民族就对上帝无知，因为
连最不开化的民族，甚至那些在生活上某些方面与野兽无异的人，
也是有神论者。人类考古学让我们知道，人类对信仰的追求与物质
生活追求的历史是一样长远的。

• 这种对上帝的意识根深蒂固地存在所有人心中。
• 因此自从创立世界以来，没有一个地区、没有一个城市、甚至没
有一个家庭能够没有宗教，这就证明﹕承认上帝的存在，皆刻在每
一个人心中。

• 甚至我们能够从偶像崇拜者的身上，充分证明这种意识的存在。
• 我们晓得人有多么不愿降卑自己而抬举其它的受造物，但是我们发
现，人类既然宁愿敬拜木石，也不愿让人认为他是无神论者，这就
清楚地证明人对神的存在有深刻的印象。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝
第三章: 人生来就被赐予对上帝的认识
• 宗教并不是少数聪明人所造作的计谋，藉以笼络头脑简单的群众
的政治工具。

• 虽然有智谋的人会替宗教平空增添了不少东西，使庸俗人畏惧，以慑服统
制他们的心思。可是这些‘聪明人’如果没有先对上帝有所认识，他们如何
能利用宗教呢?这些‘头脑简单的群众’如果没有先对上帝有所认识，他们
如何能被‘聪明人’所欺骗呢?

• 虽然有一些人自称是个无神论者，但其实他们有时也不由自主地
意识到他们所不愿相信的神的存在。

• 历史上可能没有人比罗马皇帝加利古略(Gaius Caligula, 12-41AD)更加大胆
狂妄的藐视神，但是这堕落的皇帝每当听见雷声，就立刻从床上跳下，躲
到床底下去。

• 这颤抖来自威严之神的报复，他们越想逃避神的报复，这报复便越强烈地
抨击他们的良心。

• 基于圣经真正的‘无神论者’是不存在的，只有‘压制有神观的无神
论’的存在。

• 他们竭尽一切的寻找各种诡计来压制及躲避上帝的面，并且企图抹杀上帝
存在的事实。虽然有时他们感到对上帝存在的意识似乎消逝了，但是当一
些意外发生时，立刻这意识又重新抓住了他们。

• 一般上的‘无神论者’只是唯物论者，他们使自己沉迷在物质追求上，以致
能够暂时压制对上帝的惧怕。

• 那些激进的‘无神论者’，他们没有办法正常的生活，往往结局不是自杀就
是杀人。
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第一卷:认识创造天地万物的上帝

第三章: 人生来就被赐予对上帝的认识

•由此可见，对上帝存在的意识这教义，并不是在学
校里学到的，而是与生俱来的，当人在母腹里时，
这教义便早已存在，甚至连大自然本身也不容许我
们忘记这点，尽管世人反抗并尽力扼杀这事实。

•人若是为正确地认识上帝而生，而人以生具来对上
帝的认识若不达到这目的，他们就没有达到他们被
创造的本份。

•柏拉图及普特拉，并非认识上帝的人，他们乃是当
代非常著名的思想家及作家，他们对宗教的态度，
反应了一个没有被上帝拣选的人，对上帝的存在应
有的认识并态度。

• 普特拉（Plutarch, 46-120AD）说:人的生活一旦与宗教分
开，人不仅与禽兽无殊，而且在许多方面招惹罪恶，始
终在纷扰不安的生活中度日，以致比禽兽更为可怜。

• 柏拉图（Plato, 428-348AD）常常教导说，灵魂的高尚莫
过于效法上帝，并且当人领悟认识上帝时就会完全改变
而效法祂。
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